



















































































auf die nachfolgenden Kréftigungstibungen vorzubereiten und anschlieBend folgt die Dehn-
und Entspannungsphase. Die Ubungsstunde wird durch Musik unterlegt.

Die Gruppe Fitness und Bewegung fiir Jedermann (donnerstags, 15.00 — 16.00 Uhr)
besteht seit 2 Jahren und findet guten Zuspruch. Schwerpunkt und Ziel ist ein
Gesunderhalten des Bewegungsapparates. Trainingsmittel: Pezzi-Ball, Aero-Step und
Theraband. Die Ubungen werden mit Musik im Stand und auf einer Matte durchgefiihrt. Der
Trainingsablauf besteht aus einer Aufwdarmphase mit Trainingsmitteln und Spiele zur
Koordinationsschulung. Im Anschluss Ubungen zur Kraftigung, Koordination sowie Dehn-
und Entspannungsiibungen.

Die Seniorengruppe am Donnerstag schrumpft leider zusehends. Die Gruppe wiirde sich
sehr Uber Zuwachs freuen. Im Anschluss an die Gymnastik gibt es beim ,Gemeinsamen
Beisammensein“ Kaffee und Kuchen. Frihlingsfeste und Ausfliige bringen Abwechslung in
den Trainingsalltag.

Unter der Leitung von Heinrich Weidenauer trifft sich jeden Freitag unsere Mannergruppe
zum Spiel und Sport. Die Gruppe halt sich mit Gymnastik und Ballspielen (u. a.
FuBballtennis und Faustball) fit und jung. Natirlich gibt es auch hier einen Abschluss in
gemtlicher Runde.

Wettkdampfe der Turnabteilung

Beim Mannschaftswettkampf der Schiilerinnen Friihjahrsrﬁnde 2009 am 14.02. in
Hofheim und 07.03. in Biirstadt sind 4 Mannschaften angetreten und errangen folgendes
Ergebnis:
3. Platz: Vanessa Knehler, Madeleine Gétz, Patricia Schenkel, Lara Maischein und
Janina Knehler
4. Platz: Nele Maischein, Fabienne Migga, Alicia Pfannmtiller, Birte Seelinger und Eda

Yildirim

4. Platz: Kathrin Geldmacher, Patricia Kohl, Laura Merkel, Sophia Metz und Katharina
Veltman

6. Platz: Lina Geier, Annabell Knecht, Delphine Pourikas, Milena und Romina
Pfannmiiller.

Bei den Gau- Einzelmeisterschaften der Schiiler am 21.03.2009 in Biirstadt belegte
Jonas Veltman den 2.Platz..

Am 29.03.2009 bei den Gau-Einzelmeisterschaften fiir Schiilerinnen in Mérlenbach
erzielte Madeleine Gétz die beste Platzierung mit einem 6. Platz.

Bei den Hessischen Einzelmeisterschaften im Geratturnen am 26.04.2009 in Sulzbach
erreichte Jonas Veltman im Sechskampf einen hervorragenden 7. Rang.

Vom 30-.05. bis 05.06.09 fand das Internationale Deutsche Turnfest in Frankfurt statt.
Platzierungen: Werner Hahl 7.Platz, Marina Bohn 18.Platz, Karlheinz Rupp 27.Platz, Oskar
Veltman 56.Platz, Jérg Bohn 93.Platz, Jonas Veltman 103.Platz, Rudolf Kunze 125.Platz.

Im Zweierprellball errangen Rudolf Kunze und Jan Miller einen 22.Platz sowie Werner Hahl
und Oskar Veltman einen 10. Rang.

Beim 2. BergstraBer Turnfest am 04./05.07.09 in Furth startete der TV Lampertheim mit
18. Teilnehmern und erzielte erfolgreiche Platzierungen.

Bei den Jungs erlangten Jonas Veltman und Marian Fuxa den 1. Platz, Tobias Moser einen
3. Platz.



Bei den Schiilerinnen konnte Madeleine Gétz den 2. Platz erzielen.
Oskar Veltman und Werner Hahl erreichten bei den mannlichen Wahlwettkampfen jeweils
den 1. Platz. .

Am 28.06.2009 nahmen insgesamt 67 Turner und Turnerinnen am 13. TVL- Hallenturnfest
teil. Vereinsmeister im Geratedreikampf wurde Jelena Haldler und im Geratevierkampf Nele
Maischein.

Unter 14 Lampertheimer Turnerinnen bei den Einzelwettkdmpfen der Schiilerinnen am
04.10.2009 in Morlenbach errang Madeleine Gétz mit einem 3. Platz die beste Platzierung.

Bei den Gau-Mannschaftsmeisterschaften der Schiiler am 31.10.2009 in Auerbach
erkampfte sich Jonas Veltman mit der Mannschaft des TV Burstadt einen 1 Platz. Sie
qualifizierten sich somit fur die Hessischen Mannschaftsmeisterschaften am 28./29.11.2009
in Burstadt.

Jonas Veltﬁan erzielte bei den Mannschaftswettkdmpfen der Schiiler (Herbstrunde) am
27.09.2009 in Lampertheim und 01.11.2009 in Lorsch mit der Mannschaft des TV
Burstadt einen 1. Rang. :

Einen Vizemeistertitel bei den Hessischen Mannschaftsmeisterschaften am 28. und
29.11.2009 in Biirstadt holte sich Jonas Veltman mit den Turnern vom TV Birstadt.

In der Friihjahrsrunde Mannschaftswettkdampfe der Schiiler in Gorxheim und Biirstadt
am 28.02. und 14.03.2010 starteten 2 Lampertheimer Mannschaften.

Yannic Bechtloff, Moritz Czasa, Lukas Schambach und Lukas Splejt erzielten einen 2. Platz.
Tim Armbruster, Nico Baus, Marian Fuxa, Lennart Geier und Simon Herrmann einen 4. Platz.

Bei den Mannschaftswettkidmpfen der Schiilerinnen am 28.02. und 06.03.2010 in
Morlenbach und Biirstadt nahmen 3 Mannschaften teil. Die beste Lampertheimer
Mannschaft erreichte einen 5. Platz: Lina Geier, Annabell Knecht, Patricia Kohl, Sophia
Metz, Romina und Milena Pfannmiller.

Bei den Hessischen Einzelmeisterschaften im Geratturnen am 01.05.2010 in Krofdorf-
Gleiberg erreichte Jonas Veltman im Sechskampf einen 13. Platz.

Prellball

In der Verbandsliga standen Rudolf Kunze und Jan Muller am Ende auf einem sechzehnten
Platz. ‘

Alois Heilmann, Oskar Veltman und Andreas Thome erreichten in der Bezirksliga einen
guten zwélften Tabellenplatz

Ausbildungen

Ubungsleiter-Assistenten 2009: Vanessa Knehler, Patricia Schenkel und Martin Schell
Ubungsleiter B 2009: Susanne Braun

Ubungsleiter C 2009: Vanessa lhrig und Lisa Strubel

Zurzeit wird Werner Hahl zum Ubungsleiter B ausgebildet

Weitere Ereignisse in der Turnabteilung




TV - Flohmarkt am 21.11.2009 war wieder ein groRer Erfolg. Die angebotenen
Verkaufsstande waren schnell vergeben und es kamen viele Besucher.

Unsere Kinderadventsfeier am 13.12.2009 wurde unter den Motto: ,Weihnachten rund um
die Welt* gefeiert. Die Turnerinnen und Turner prasentierten aus den verschiedensten
Landern eine landestypische Auffiihrung. Zum Abschluss kam wie alle Jahre der Nikolaus
mit kleinen Geschenken fiir alle Turnkinder.

Erster Turnertreff am 13.03.2010 wurde von 35 Personen besucht. Zwischen den Snacks
wurden viele informative Gespréache ber die Turnabteilung gefilhrt. Die Besucher wurden
Uber Aktuelles in der Turnabteilung informiert.

Auch im vergangenen Jahr unterstitzte die Turnabteilung den Verein bei diversen
Veranstaltungen wie z.B. beim EWR-Spargellauf, den Ferienspielen der Stadtjugendpflege,
beim 11.11., am Kinderkostumfest sowie den CGT Veranstaltungen.

Zum Schluss méchte ich mich bei allen Ubungsleitern und Helfern der Turnabteilung fir die
Arbeit und Unterstlitzung in den letzten 3 Jahren meiner Tétigkeit als Abteilungsleiterin
bedanken. Leider ist es mir aufgrund familidrer Veranderungen nicht méglich die Tatigkeit als
Abteilungsleiterin weiterhin so auszufiihren wie ich es mir vorstelle. Nattrlich mdchte ich
weiterhin die Turnabteilung soweit es mir méglich ist unterstitzen.

Maresa Fath



Abteilung Volleyball

Kai Andres (062 06) 155175
E-Mail: volleyball@tv-lampertheim.de

Jahresbericht:

Die Aktivitat unserer ,Freizeitler" ist ungebrochen, die Trainingstermine mittwochs und
samstags werden gut besucht. ,Neulinge”, die schon etwas Spielpraxis mitbringen,
sind immer willkommen. Wir freuen uns auf weiteren Zuwachs.

Ein kleiner Wehrmutstropfen ist allerdings, dass die Abteilung noch immer ohne eine
LOffizielle™ Abteilungsleitung organisiert ist. Der Verein wiirde sich freuen, wenn dieser
Posten in naher Zukunft wieder besetzt werden kdnnte.

Trainingszeiten und Hallenbelegung:

Wochentag Zeit Mannschaft Halle
Mittwoch 20:00-21:45 Uhr | Breiten- & Freizeitsport | Hans-Pfeiffer-Halle
Samstag 10:00-13:00 Uhr | Breiten- & Freizeitsport | Jahnhalle




Roland Ihrig

Abteilung CGT
Im Mai 2010

Bericht der Abteilung CGT zur Jahreshauptversammliun
am 11.05.2010

Das CGT hat auch im vergangenen Jahr den Turnverein und seine sporttreibenden
Abteilungen aktiv unterstiitzt.

Neben der schon bewadhrten, traditionellen Bewirtung des Spargelmarathons durch
den Elferrat hatten wir die Mdglichkeit bei der Bewirtung des ,Rauch Festes"
teilzunehmen und die TV Abteilungen bei weiteren diversen Aktivitditen zu
unterstttzen.

Auch beim Lampertheimer Fastnachtsumzug waren wir mit dem CGT wieder mit
dabei.

Ferner wurde natlirlich auch CGT-intern, wie seit Jahrzehnten Brauch, die
Gemeinschaft gepflegt. Neben den alljahrlichen Elferrat-Ausfliigen nach Erbach zum
Wiesenmarkt, konnten wir auch im vergangenen Jahr wieder das traditionelle
WeiBwurstessen am Fastnachtsonntag, sowie das Helferfest im London Pub, welches
sehr gut besucht war, veranstalten.

Unser besonderer Dank geht an die vielen fleiBigen Helfer, sowie Unterstiitzer dieser
CGT-internen Veranstaltungen, welche uns im Prasidium sehr am Herzen liegen.

Mit dem Campagne-Auftakt zum CGT Night Club im November 2009 konnten wir
unsere Besucher wieder in eine CGT Welt entfiilhren, die sicherlich einmalig in
unserer Umgebung ist.

Neben Wein-, Sekt- und Cocktailbar konnten unsere Besucher ein gelungenes
Programm unter dem Motto ,Mittendrin® erleben. Die in der Mitte des Saales
platzierte Showbihne, sowie der Eingang der Besucher durch einen Tunnel direkt auf
die Biihne trugen wesentlich zum Erlebnis ,Mittendrin®™ bei.

Auch das Programm an Fastnacht 2010 hatte sowohl bei unseren Gasten, als auch in
den Zeitungen eine sehr positive Resonanz. Neben qualitativ hochwertigen Einzel-
und Gruppenauftritten ist besonders das gelungene ,Flair" in unserer Narrhalla zu
erwahnen.

Unser Dankeschdn gilt an dieser Stelle unseren liber 100 ehrenamtlichen
Mitwirkenden und Helfern, sowie allen Abteilungen, die uns vor, nach und wahrend
den Veranstaltungen tatkraftig unterstlitzt haben.

Das Kinderkostiimfest konnte in diesem Jahr wieder einen sehr guten
Zuschauerzuspruch verbuchen. Die narrisch dekorierte Jahnhalle war in diesem Jahr
erneut ,ausverkauft”.



Roland lhrig

Abteilung CGT
Im Mai 2010

Dank des ehrenamtlichen Einsatzes von Helfern aus verschiedenen Abteilungen
wurde das KIKO auch in diesem Jahr wieder ein Mitmachfest fiir unsere Kleinsten
und damit verbunden ein erneuter groBer Erfolg.

Alle Einnahmen aus den CGT Veranstaltungen dienen ausschlieBlich der
Finanzierung der Instandhaltung der Jahnhalle, sowie der Forderung der
sporitreibenden Abteilungen.

Bereits heute mochten wir Sie zu unserer Veranstaltung:

e CGT Night-Club
am Samstag, den 6. November 2010
mit der "Showband Sandy"

recht herzlich einladen!

Lampertheim im Mai 2010

Roland Ihrig
(Abteilungsleiter CGT)




Wanderabteilung des TV 1883 e.V. Lampertheim
-Bericht zur Jahreshauptversammlung am 11. Mai 2010-

Im Berichtszeitraum 2009 haben wir insgesamt nur drei Wanderungen, davon eine
Radwanderung, durchgefiihrt.

Am 1. Mai 2009 beteiligten wir uns an der traditionellen Radwanderung des Heimat-, Kultur
und Museumsvereins, die in diesem Jahr bei guten Witterungsverhéltnissen nach Hemsbach,
mit einer Besichtigung des historischen Stadtkerns, fiihrte. Nach dem Mittagessen in einem
ortlichen Lokal ging es iiber Hiittenfeld und durch den Wald, zuriick in unsere Heimatstadt.
Insgesamt 34 Radler bewiltigten die 45 km-Strecke ohne gréfere Probleme.

Am 01.11.09 wanderten wir im Odenwald. Ausgangs- und Zielpunkt war der Wald-
Michelbacher Ortsteil Ober-Schinmattenwag. Der schéne Wanderweg fiihrte uns durch das
wenig bekannte ,,Diirr-Ellenbacher-Tal“ zuerst bis Rothenberg-Raubach, wo wir in einem
ortlichen Lokal die wohlverdiente Mittagsrast hielten. Danach wanderten die 15 Teilnehmer
durch ein ausgedehntes Waldgebiet iiber Unter-Schénmattenwag wieder zuriick zum
Ausgangspunkt. Die reine Wanderzeit betrug 4 Stunden und die Streckenlédnge ca. 14 km.

Zu einer Streckenwanderung von Weinheim nach Leutershausen hatten wir am 29.11.09
eingeladen. Insgesamt 24 Teilnehmer nahmen die iiber 15 km lange Wanderstrecke mit
einigen Auf- und Abstiegen in Angriff. Durch den alten Stadtkern von Weinheim und den
Exotenwald fiihrte uns der erste Abschnitt nach Oberflockenbach, wo wir in einem ortlichen
Lokal eine ausgiebige Mittagsrast einlegten. Die Schlussetappe verlief iiber die ,,Ursenbacher
Hohe“ und die ,,Schriesheimer Hiitte®. Bereits bei einsetzender Ddmmerung erreichten wir
den Bahnhof von Leutershausen. Die OEG brachte uns danach schnell und bequem zu
unserem Ausgangspunkt Weinheim zurtick.

Am 01. Mai in diesem Jahr werden wir uns erneut an der Gemarkungsfahrt des Heimat-,
Kultur- und Museumsvereins beteiligen. Vom Unterzeichner besteht der feste Wille, im Jahre
2010 mehr Wanderungen bzw. Fahrradtouren als im vergangenen Jahr anzubieten.

Lampertheim, im April 2010

Karl Wunder





